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,Tam, kde je odeprena spravedlnost, kde je vynucovdna chudoba, kde prevlada
nevédomost a kde je kterakoli tfida nucena vérit, Ze spoleCnost je organizovanym
spiknutim s cilem ji utlacovat, okradat a poniZovat, nebudou v bezpeci ani lidé, ani
majetek.”

- Frederick Douglass

Valka pribéhi

NasSe Zzivoty jsou organizovany kolem piibéht. Bez ohledu na to, jaky mame vztah k
diikaziim, zndmym faktim a sile védy, pokud jde o zplisob, jakym se mysl orientuje
prostrednictvim presvédceni, nevyhnutelné redukujeme véci na narativy.

Novinovy clanek, at uz pravdivy nebo ne, vypravi pribéh. Recenzovany clanek
publikovany ve védeckém casopise bez ohledu na to, jak je akademicky podloZeny, je
stale prezentovan v narativni formé. Samotna podstata toho, kym si myslime, Ze jsme a
odkud si myslime, Ze pochazime, at uz prostrednictvim vSevidouciho Boha nebo
fyzikalné podminéného Velkého tiesku, je stale jen pribéhem na tirovni porozuméni a
komunikace.

TotéZ plati pro dlouholeté tradice, spolecenské nastroje a kulturni symboly, které
sdilime. Napriklad pravni systém jako ztélesnéni spolecenskych kodexii chovani, je
Casto podporovan moralnimi narativy, které bézné prosazuje naboZenstvi nebo
sekularni filozofie a které se vztahuji k tomu, co je povazovano za ,spravné“ nebo
,nespravné“.

Stejné tak samotna predstava o tom, co definuje osobni ,uspéch” v moderni spoleCnosti,
je postavena na narativech - narativech, které jsou zaroven do znacné miry sebe-
referencni a kulturné podminéné. DneSni presumpce osobniho uspéchu spociva témer
vyhradné na pribéhu slavy, uznani statusu a bohatstvi s obecné sdilenym
pravdépodobné pochybnym predpokladem, Ze takové aspirace maji néjakou integritu.

Bez ohledu na to my, jako jednotlivci i jako civilizace nasyceni timto svétem piibéh,
Celime ukolu pokusit se rozlustit, které narativy - a tedy i presvédceni - se nejvice
priblizuji pravdé a vyloucit ty, co neobstoji pri intelektualnim zkoumani. Konkrétné od
doby osvicenstvi probihaji pokusy protlacit nase pribéhy filtry logiky, rozumu a védecké
metody.



Uznavame, Ze ndzory a zdvéry nejsou rovnocenné. PrestoZe nekonefny korektivni
proces filtrace informaci privedl civilizaci do véku zrychlujictho se védeckého a
technologického poznani, mnoho oblasti zavedeného konsensu zlistava uvéznéno v
pravdépodobné faleSnych a nebezpelnych narativech, které se nesiti silou rozumu, ale
silou ideologie, tradic a gravitaci souvisejicich se socidlnim zaclenénim, statusem,
bezpecnosti a osobni identitou.

Ackoliv ucelem tohoto €lanku je zabyvat se podmnoZzinou tohoto problému - konkrétné
rostoucim fenoménem, ktery je v moderni popkultuire hanlivé oznacovan jako
,konspiracni teorie“ - nelze tomuto jevu porozumét bez odpovidajictho ramce pro
pochopeni toho, jak a proc¢ se mySlenky samy S$ifi a pretrvavaji. To zahrnuje zkoumani,
jak se nasSe socidlni podminénost prolina s nasi biologickou podstatou a jak toto vzajemné
plisobeni ovliviiuje, proc se jednotlivci rozhoduji vérit ¢i nevérit urcitym konceptiim.

Vsechny tyto vzajemné se prolinajici aspekty lze patrné nejlépe chapat v ramci oboru,
ktery se dnes oznacuje jako socidlni psychologie. Jde o oblast vyzkumu, ktera se bohuZel
tési jen malému zajmu Siroké verejnosti. To je politovanihodné vzhledem k tomu, jak
dtlezité je porozumét nejen spolecenskym jeviim, ale také tomu, kdy se to tyka nasich
vlastnich presvédceni a zplisobili chovani.

Pravda vs. prijeti

Nas druh si vyvinul silné socialni charakteristiky. Neni pochyb o tom, Ze jsme hluboce
socidlni organismy a jednou z charakteristik, které sdilime, je snaha o soudrznost
skupiny a spolupraci. Zatimco biologicka véda je Casto prezentovana jako véda
zdlraziujici konkurencni aspekty pieziti, aspekty spoluprace, zejména ve vztahu ke
slozitéjsim organismlim jako jsou lidé, jsou stejné dilezité, ne-li jesté dullezitéjsi. 1

PrestoZe miizeme upiednostiiovat spolupraci — zvlasté ve svétle vsech hriiz, které jsme
vidéli v souvislosti s valkou, vykotistovanim lid{ a lhostejnosti vii¢i ,cizim skupindm®,
coz je dlisledkem soutézivého zplisobu jednani - neznamena to, Ze naSe prirozené
sklony ke spolupraci jsou samy o sobé bez problémi.

Touha po prijeti a sounaleZitosti, zejména s ohledem na vnimanou ,prisluSnost ke
skupiné®, odhaluje aspekty nasi socidlni adaptace, a tedy i socidlni povahy, které ne vzdy
hraji pozitivni roli. To, jak reagujeme na informace zpochybnujici naSe ndzory a nasi
identitu, stejné jako to, nakolik jsme nachylni podléhat informacim prezentovanym v
urcitém socialnim prostredi, byva ¢asto velmi vzdalené racionalité a objektiviteé.

Behavioralni vyzkum a studie v socidlni psychologii odhaluji znepokojivou evolu¢ni
zatéz, kterd je v nas zabudovana a kterou lze drzet na uzdé pouze vzdéldvdnim, kritickym
sebeuvédoménim a strategickymi strukturdlnimi spolecenskymi zménami.

Bitva se neodehrava pouze v ramci mezilidské a meziskupinové ,valky piibéhti“, kterou
zazivame v nasi pluralitni spolecnosti, ani se nejedna jen o spolecenské prijeti védomi,



Ze si Clovék musi udrzovat sluSnou povést, aby ziskal praci a preZil atd. Hluboko uvnitr
jsme také ve valce sami se sebou zakorenéné v nasi samotné evolucni povaze a v SirSim
smyslu i v naSem pocitu identity.

Pokud jde o identitu, jakkoli je to neintuitivni, to, kym si myslime, Ze jsme, miiZe byt
pouze vysledkem kultury, do které jsme se narodili. Bez spolecenského prostiedi a
kulturniho kontextu bychom ve skuteCnosti neméli ani samotny pojem identity ¢i
spolecenského postaveni, protoze tyto koncepty by bez referencniho ramce vibec
nemohly vzniknout.

Pokud jde o naSi evolu¢né podminénou socidlni prirozenost, je to témér, jako by se
nékteré casti nasi mysli vyvinuly proto, aby aktivné vyvazovaly nepriznivé projevy
jinych casti. To plati zejména pro vyvoj prefrontdini kiiry, ktera souvisi s védomym,
kritickym myslenim, na rozdil od evolu¢né starSiho limbického systému, jenZ funguje
prevazné automaticky a reaguje instinktivné (reakce ,bojuj, nebo utec*).

NejenZe jsme nachylni k béZné uznavanym kognitivnim zkreslenim - jako je zajem
vyhnout se emociondlni bolesti spojené s tim, Ze se mylime, a proto tihneme k
vyhledavani pouze informaci, které potvrzuji existujici zkresleni v dané oblasti
(,potvrzovaci zkresleni“), nebo se vyhybame jakymkoli informacim, které by mohly
zpochybnit naSe presvédceni (,pStrosi efekt) a dalSi - ale lidé také byvaji hluboce
ovliviiovani presvédCenimi druhych a silou skupinového tlaku (,skupinové mysleni®).
Pravé tento druhy problém, tento druh natlaku pramenici z nasi socidlni povahy
(dynamika skupinového prijeti a odmitnuti), odhaluje potencialni omezeni nasi
schopnosti kriticky a objektivné myslet.

Studium v oblasti socidlni psychologie, které nevyhnutelné zahrnuje prekryvani
sociologickych, psychologickych a biologickych sil (reak¢nich tendenci) ukazalo, jak
zranitelni jsme vii¢i skute¢nému nebo vnimanému skupinovému tlaku, touze po prijeti a
zaroven obrané kulturné zakorenénych identit, i kdyZz to znamena ptizplisobit se
myslenkam a presvédcCenim, které jsou prosté chybné.

Pro nazornou ilustraci Ize uvést experiment z poloviny 20. stoleti znamy jako Aschiiv
experiment konformity (Solomon Asch Conformity). 2

V tomto experimentu byl nic netusSici ucastnik zarazen do skupiny lidi, ktefi byli ve
skuteCnosti tajnymi spolupracovniky experimentatora (tzv. konfederaty). Skupiné,
vcetné skutecného ucastnika byla piredloZena sada car rlizné délky a vSichni méli urcit,
ktera z nich je nejdelsi. Konfederati zamérné uvadeéli nespravnou odpovéd’ a kazdy ji po
vyzvani nahlas vyslovil. Jako posledni odpovidal nic netuSici ucCastnik. Musel se
rozhodnout, zda rekne zjevnou spravnou odpovéd - prestoZe bylo jasné, ktera ¢ara je
nejdelsi - nebo se z jakéhokoli divodu prizptisobi ndzoru skupiny.

V pribéhu dvanacti experimentli se priblizné 75 % ucastnikii alesponi jednou
prizpisobilo ndzoru skupiny. Naproti tomu v kontrolni skupiné, kde na i¢astniky nebyl
vyvijen Zadny tlak ke konformité, uvedlo nespravnou odpovéd méné nez 1 % tcastnikd.



Kdyz byli nevédomi subjekty dotazani, proc¢ se chovaji konformné, uvedli dva divody:
Protoze se chtéli zaClenit do skupiny (normativni vliv) a/nebo proto, Ze vérili, Ze skupina
musi byt néjakym zpiisobem informovanéjsi nez oni (informacni vliv), coz prozrazovalo
nedostatek sebevédomi k nesouhlasu.

Aschiiv experiment konformity je jednim z mnoha experimentii v socidlni psychologii
tohoto typu, které i nadale poukazuji na silu skupinového tlaku, jak se projevuje v mnoha
oblastech spolecenského Zivota.

Podobné, a vtomto ohledu konkrétnéji ve vztahu ke skupinové identité, existuje fenomén
oznacCovany jako ,komunalni posilovani“ (communal reinforcement). Ten byl v nedavné
dobé nazorné ilustrovan napiiklad nepodloZzenym zavérem, Ze Donald Trump vyhral
americké prezidentské volby v roce 2020. Komunalni posilovani je jev, pfi némz urcita
mysSlenka, pokud je vramci dané ,vlastni skupiny“ (in-group) nebo komunity dostatecné
Casto opakovana, zaCne byt vnimana jako skuteCnost. Tento fenomén je samozrejmé
velmi rozsifrenym nastrojem propagandy zaloZené na opakovani, zejména v politické
oblasti, kde se zaroven propojuje se sklony potvrzovat predsudky.

Vzpominka na povstani a invazi do Kapitolu Spojenych statt 6. ledna 2021, kdy byla
spousta lidi bez jakychkoli padnych diikazli vedena k presvédceni, Ze Trumpovi byly
volby ukradeny, ukazuje inherentni silu této situace a zdiiraziiuje silu narativi
podnicenych skupinovym myslenim a komunitnim posilovdnim.

V této souvislosti se ,pravda“ stava socidlnim, nikoli raciondInim vysledkem, a je to
pravdépodobné nejvétsi brzdici sila, které jako civilizace Celime, pokud jde o rozvoj
znalosti a systém1 viry.

Ackoli mechanismy, které za tim vSim stoji, skutecné zahrnuji kulturni faktory, jako je
povést a pocit bezpeci ve vztahu k tomu, jak je clovék vniman ostatnimi, nepochybné
jsou v této souhie zasadni také mechanismy vychazejici z behaviordlni biologie. Evoluce
nas naprogramovala k tomu, abychom vyhledavali a vytvareli socialni vazby s ostatnimi
lidmi, a tim také abychom usilovali o zaclenéni do skupiny a toto zaclenénti si udrzovali. 3
Zplisob, jakym navazujeme vztahy s ostatnimi a jak ostatni jednaji vii¢i nam, aktivuje
zakladni evolu¢ni usporadani, pricemz naSe mysl obsahuje urcité vrozené socialni
ocekavani.

Ackoli to na nas miiZe mit mimofradné silny vliv zejména v nasich formativnich letech -
jak doklada skutecCnost, Ze kojenci postradajici piimy lidsky socidlni kontakt a
emocionalni vazbu mohou trpét zavaznymi psychickymi i fyzickymi nasledky - v Zadné
fazi naSeho Zivota nejsme zcela oddéleni od ostatnich lidi a v konecném dtisledku od
skupin, protoZe naS mozek je utvaren socidlné. Samozrejmé se nejedna o otazku
predurceni, ale o predispozici.



Socialni izolace a pocity odmitnuti mohou zptisobit nejen emocionalni bolest, ale také
dlouhodobé neurézy a patologie, coz zdliraziiuje skutecnost, Ze v obecném biologickém
usporadani lidskych bytosti se ocekava, Ze se v naSich Zivotech objevi socialné
souvisejici zazitky, které zajisti pozitivni fyzické a duSevni zdravi - ale také existuji
zazitky, které by se ze stejného dlivodu prosté nemély objevovat. 4 Sec¢teno a podtrzeno,
nase spolecenska schopnost a pocit socidlniho zaclenéni maji silny vliv na naSe zdravi,
presvédceni a chovani, jak ukazuje i studie na primatech. 5

Napriklad vyzkum ukdazal, Ze na$ nervovy systém ve skuteCnosti reaguje pomérné
dramaticky na zkuSenost s odsouzenim nebo ostrakizaci skupinou kvili protichidnym
presvédcenim - je to jakysi reflex. Neurobiolog Vasilij Klucarev uvadi, Ze ,odchylka
individuadlniho nazoru od chovani (nazorti) skupiny je nervovym systémem
interpretovana jako behavioralni chyba nebo ,chyba v predikci odmény’, coz spousti
proces zmény chovani na zakladé dopaminergniho mechanismu posilovaciho uceni.” ¢

Bylo také zjisténo, Ze socialni nebo skupinové odmitnuti sdili somatosenzorické
reprezentace s fyzickou bolesti. Studie pomoci funkéni magnetické rezonance (fMRI)
ukazaly, Ze v podstaté stejné oblasti mozku se aktivuji jak pri proZivani fyzické bolesti,
tak pri emociondlni bolesti vyvolané socialni zkuSenosti. Ackoli je to intuitivné
pochopitelné, protoZze o emociondlnim zranéni zplsobeném druhym clovékem
hovorime jako o ,bolesti“, nové se objevujici biologické diikazy naznacuji, Ze tato
skutecnost je mnohem méné metaforicka, nez se drive predpokladalo. 7

Co to znamena ve vztahu k tomu, ¢emu se lidé v rdmci ,valky piibéha“, které Celime,
rozhoduji vérit, je skutecnost, Ze lidé se zdaji byt uvéznéni v urcitém druhu konfliktu
loajality - pro ktery jen obtiZné hledame piesnéjsi oznaceni - v diisledku toho, jakym
zplisobem jsme nastaveni reagovat na socialni podnéty, a to jak prostiednictvim
naucenych procest, tak biologickych mechanismt. V abstraktni roviné miiZeme ziistat
loajalni k procesu objektivniho uvaZovdni v maximalni mozné miie bez ohledu na to, jaké
diisledky mohou nase zavéry mit pro nasSe spolecenské postaveni, povést, vztahy a
emociondiIni pohodli. Nebo se miizeme dobrovolné ¢i podvédomé nechat presvédcit,
abychom se prizptlisobili kolektivnimu konsenzu na zakladé potieby prijeti skupinou a
souvisejicich normativnich systémovych vlivi.

Nejhorsi ze vSeho je, Ze vétsina lidi si neuvédomuje své vrozené reakéni sklony, at' uz z
kulturniho nebo biologického hlediska, a proto si neuvédomuje automatickou povahu
kterékoli z téchto sil. 8

Tuto tendenci miZeme dnes v redlném case pozorovat v podobé vzestupu nového typu
dynamické, presvédCovaci a masové skupinové interakce - socidlnich médii.
Prostrednictvim tohoto nového komunika¢niho systému se zda byt velmi mozné, Ze
piresvédceni nezaloZena na dlikazech se vyvinula do formy, ktera je svym rozsahem
mozna bezprecedentni a nepredvidatelnd, pricemz se stala imunni vici protichidnym
racionalnim vliviim. 9



Ackoli teistickd vira a dal$i formy anti-védeckych, na vife zaloZenych tradicnich
ideologii spolu s mystickymi predstavami a dalSimi, provazi lidstvo jiz velmi dlouhou
dobu, dovolil bych si tvrdit, Ze spole¢nost nyni vstupuje do obdobi, kdy je velmi
zranitelnd vic¢i novym dezinformacim posilovanym témito mocnymi mechanismy
iracionalniho skupinového mysleni. 10

Jednim z diivodii je skutecCnost, Ze civilizace Celi tlaku zplisobem, jaky v déjinach lidstva
dosud nemél obdoby. Pokud budou soucasné trendy pokracovat bez ndapravy,
historikové mohou toto obdobi oznacit jako ,velky zvrat“. Nikdy v déjinach lidstva se
nestalo, aby civilizace nejprve rozsirila své védecké a technické poznani a nasledné diky
nému zvysila materiadlni produkeci a Zivotni Groven, jen aby tento trend nakonec vyvolal
ekologicky upadek, ktery zptlisobil vznikajici nedostatky a omezent, jeZ tento dals$i rozvoj
ve skutec¢nosti brzdi. 11

Jinymi slovy, dlouhou dobu jsme kraceli po cesté materidlniho ekonomického rozvoje s
rostouci produkci, coz vedlo k vyraznému rlistu populace a zaroven ke vzniku obecné
kultury spotieby a hromadéni majetku v diisledku povahy naseho ekonomického
systému. Nyni vSak za¢indme narazet na limity tohoto riistového trendu, a to vlivem
samotného ekosystému, protoZe soucasné uspoiadani spolecnosti je ze své podstaty
neudrZitelné - jak jiz dlouhodobé tvrdim. 12

KdyZ spojite vznikajici ekologickou krizi s krizi socioekonomické nerovnosti - krizi, ktera
je korenem vétSiny napéti mezi skupinami ve svété, a to jak na narodni, tak i domaci
urovni - vyvstane velmi bezutéSny obraz, zejména vzhledem k tomu, jak se obé uvedené
krize vzajemné dopliuji a posiluji.

Na zakladé soucasnych trendi je ziejmé, Ze pokud budou soucasné trendy ,bézného
fungovani (,business as usual“) pokracovat v nezménéné podobé, lze ocekavat
dramaticky pokles Zivotni irovné mnoha lidi. Vzhledem k tomu, Ze vSechny systémy
podpory Zivota vykazuji znamky upadku a dochazi jen velmi malo k proaktivnim
technickym navrhim nebo ekonomickym zménam, které by zménily kurz, neexistuje v
tuto chvili zddny rozumny diivod k pozitivnimu pohledu na budoucnost z hlediska
udrzZitelnosti.

Neni ucelem tohoto ¢lanku argumentovat o hloubce takového zavéru, ale musim fict, Ze
kdokoli, kdo dnes predpoklada pozitivni budoucnost, aniz by zohlednil skutecnost, Ze k
vytvoreni prostiedi a tedy i spoleCenské rovnovahy jsou zapotiebi obrovské
socioekonomické a primyslové zmény, je prosté zaslepeny popirac reality.

Nyni tuto otazku otevirdm proto, Ze s rostoucimi environmentalnimi stresory a silicim
tlakem na spolecenskou strukturu budou piichazet hluboce destabilizujici sociologické
dtsledky - proces, jehoz pocatky jiz zaCiname pozorovat. 13 Z psychologického hlediska
vSichni vime, jak iraciondlné se ¢lovék miize zacit chovat, kdyz je vystaven velkému
stresu, kdy télem proudi biologické hormony narusujici jasnost mysleni.



Zkusenosti spojené s vysokou mirou stresu maji jen ziidkakdy souvislost s racionalnim
uvazovanim. Silné stresujici situace maji tendenci aktivovat naSe primitivné;jsi
mechanismy ,bojuj, nebo utec” spojené s evolu¢né starsimi ¢astmi mozku, coZ vede k
impulzivnéjSimu, kratkozrakému, reaktivnimu, sobectéjSimu a méné spolecensky
ohleduplnému chovani. S ohledem na to zvazme disledky situace, kdy takovému
kolektivnimu stresu celi velké mnozstvi lidi, a jak v jeho dasledku miize vzniknout
,Silenstvi davii“. Jak ukazuje Charles Mackay, autor knihy Mimorddné populdrni bludy a
silenstvi davii (Extraordinary Popular Delusions and the Madness of Crowds), jakmile se
urcité vzorce chovani daji do pohybu, miiZe nasledné velmi silnym zpiisobem prevzit
kontrolu stadové chovdni. 14

Vzestup ,konspiracni kultury” a iraciondlni neddvéra vii¢i existujicim institucim a
zavedenym narativiim jsou Castecné dlisledkem dlouhodobého pilisobeni stresovych
vlivi, které vytvareji urcité specifické sociologické podminky.

Generace formované nedostatecnym vzdélavanim, absence ekonomického a socialniho
zabezpecCeni, pocity prehliZeni a konkurenc¢niho utlaku ¢i fanatismu zesilené starou
evolucni zatéZi souvisejici s nasi vrozenou socialni povahou vytvorily podminky pro to,
co by bylo moZné oznacit jako ,post-pravdivou realitu“ (post-truth reality). Ta
naznacuje skutecny upadek integrity naSich presvédceni, podporuje dalsi spolecenské
rozdélovani a vede ke ztraté spole¢ného zaméreni, které je dnes nezbytné k mobilizaci
usili o feseni problémt spravnym smérem.

To vSe vede k zavéru, Ze, jak bude dale rozvedeno, okrajovi zastanci konspiracnich
presvédceni nezaloZenych na diikazech vznikaji jako urcity spolecensky vedlejsi efekt.
Jsou to svého druhu , odchylky”, chcete-li, podobné jako se Spojené staty jizZ po mnoho
let potykaji s problémem hromadnych stieleb. Pro¢ takovy jev vznika? Jak se tito lidé
utvareji? Pro¢ dochazi ve Spojenych statech k vétSimu poctu verejnych hromadnych
stieleb nez ve zbytku svéta? Odpovéd opét spociva ve spolec¢enskych podminkach, kdy
urcitd nepredvidatelnd cast populace, zranitelna vic¢i nékterym aspektim téchto
podminek, bude se statistickou pravdépodobnosti tthnout k takovému jednani.

TotéZ plati pro konspiracni kulturu. Otazkou pak je, co definuje a udrZuje dany
piredpoklad, a jak ho mlizeme v ptripadé potreby zménit?

Skutecny zlocin, nebo okrajova konspirace?

Pokud jde o obecné téma kriminalnich spiknuti, neboli toho, co je dnes v hanlivém a
priliS zobecnujicim oznacCeni vSeobecné znamé jako ,konspira¢ni teorie, mam
jedinecnou zkuSenost. V roce 2007 jsem vytvoril Zivé umélecké predstaveni s nazvem
»Leitgeist”. Jednalo se o dvouhodinové scénické multimedialni dilo, které nikdy nebylo
urceno ke zverejnéni. Jako klasicky vzdélany perkusionista a skladatel fascinovany
provokativnimi myslenkami prekracujicimi bézné prijimané piredpoklady jsem vytvoril
a uvedl ,Zeitgeist* béhem Sesti bezplatnych vecernich predstaveni pristupnych
verejnosti na dolnim Manhattanu pro skupiny nic netusicich turistd.



Pracoval jsem jako nezavisly striha¢ videa a hudebni skladatel pro rizné reklamni
agentury v New Yorku a zarovei jsem se vénoval dennimu obchodovani na akciovych
trzich. Nemél jsem Zadny zamér stat se filmarem nebo autorem a uz viibec ne aktivistou.
Prosté jsem, jako vSichni ostatni, hral hru zvanou podnikani a snazil se navysit sviij
investi¢ni kapital natolik, abych mohl vynos kolem 12 % rocné, kterého jsem dosahoval
obchodovanim na burze, proménit v ptijem, ze kterého by se dalo Zit. To by mi kone¢né
umoznilo opustit praci v reklamé a financovat své hudebni a umélecké zajmy. Takovy
byl tehdy mij Zivotni plan.

To vSe se vSak po projektu Zeitgeist pomérné dramaticky zménilo. Pritel, ktery se
zucastnil pivodniho Zivého vystoupeni Zeitgeist, mé presvédcil, abych nahral jeho
nezpracovany zvukovy a obrazovy zaznam na Google Video. V roce 2007 byla sluzba
Google Video jedinou bezplatnou online platformou, ktera umoziovala zverejiiovat
celovecerni filmy. YouTube bylo tehdy teprve v pocatcich a vétSinou slouZilo predevsim
pro patnactiminutova ,kocici videa“. A tak jsem bez vétSiho premysleni nahral dilo na
Google Video jako jakysi archiv. Nikdy jsem ho nijak nepropagoval.

Jakmile se dilo dostalo online, z diivodi, které dodnes neznam, upoutalo pozornost
verejnosti a stalo se extrémné viralnim. A to v dobé€, kdy samotny pojem ,viralni“ jeSté
ani nebyl béZnou soucasti naseho slovniku. BEhem prvniho roku jej zhlédlo piiblizné 50
miliond lidi. Musel jsem proto narychlo vytvorit webové stranky, skryt své jméno,
najmout pravnika a postupné resit, jak neskoncit plné znicen Zalobami, protoZe jsem
nevlastnil vétSinu zabért, které se ve filmu objevovaly. Nahle se tak Zeitgeist, pivodné
zivé umélecké predstaveni, proménil v Zeitgeist: The Movie, jak je znamy dnes - dilo,
které si stale udrZuje zna¢nou popularitu, fadu let bylo dostupné na Netflixu, ziskalo
ocenéni a bylo pieloZeno do vice nez 60 jazykt a dalSich formatd.

Dilo se skladalo ze tii ¢asti, které spojovalo Ustiedni téma socidlni mytologie. Prvni ¢ast
se zabyvala komparativni religionistikou a tim, jak koreny Zidovsko-krestanskych
naboZenstvi ve skutecnosti vychazeji z pohanskych tradic. Druha ¢ast byla jakymsi
sestifihem mnoha dokumentarnich filmi o 11. zarf 2001, které zpochybnovaly oficialni
vyklad udalosti. Treti ¢ast se vénovala méné znamym déjindm souvisejicimi s penézi,
bankovnim systémem, zneuZivanymi finan¢nimi krizemi, ekonomikou valkou a
spekulacemi ve vztahu k orwellovskym piedstavam o totalitnim sledovacim statu.

Kolem filmu Zeitgeist: The Movie se vedlo mnoho debat a zaroven do néj bylo promitano
mnoho riznych interpretaci, pficemz z néj byly vyvozovany zavéry, které jsem ja sam
ve skutecnosti nezamyslel. Z hlediska vnimani filmu Sirokou vetejnosti byl ozna¢ovan
za okrajovy, laciny ,konspirac¢ni“ film a spojovan s lidmi jako jsou Alex Jones, David Icke
a dalsi. Mira osobnich utokd, kterym jsem v priibéhu let Celil, byla velmi intenzivni,
pricemz vétsSina kritikli ve skutecnosti nerozuméla tomu, kdo jsem jako ¢lovék a proc
byl film viibec vytvoten.



Nasledné, kdyZ jsem si uvédomil, co se déje, a vzhledem k tomu, Ze se 0 mé zacala zajimat
velka Cast verejnosti, zménil jsem smér a vytvoril dvé pokracovani. Tato pokracovani se
odklonila od tématu krimindlni korupce a misto toho se zamérila na reSeni
spolecenskych problémit, zejména ekonomicka reSeni, coZ je dodnes oblast mého
hlavniho zajmu, nejvyraznéji vyjadiena v mé knize z roku 2017 The New Human Rights
Movement. Také jsem zalozil Hnuti Zeitgeist, které bylo svého Casu registrovano jako
neziskova organizace podle ustanoveni 501(c)(3) ve snaze vyuZit a usmérnit tento
masovy zajem a pracovat na podpore spolecenské zmény prostiednictvim
ekonomického vzdélavani.

Diivod, proc to vSechno zminuji, je poukazat na skutecnost, Ze jsem hovoril doslova s
tisici lidmi béhem verejnych akci po celém svété a v pribéhu let jsem odpovédél na
doslova desitky tisic e-mailii tykajicich se Zeitgeist. Setkal jsem se s obrovskym
mnoZzstvim rliznych typi osobnosti a zptisobli pohledu na svét vcetné téch obavanych
,kKonspiracnich teoretikli“, jak je oznacuji média. Na rozdil od akademikd, ktefi sedi za
stolem a teoretizuji o tom, pro¢ nékteri lidé inklinuji k takzvanym ,konspiranim
teoriim“, jsem byl pravdépodobné vice nez kdokoli jiny pfimo v terénu - a slySel jsem
uz vSechno.

Zacal jsem chapat takzvanou ,,okrajovou skupinu®, at' uz pravicovou nebo levicovou. Ve
skute¢nosti mam velkou miru soucitu a porozuméni pro lidi, ktefi se stali obétmi
presvédceni, jeZ jsou nakonec nepodloZena, protoZe chapu, odkud tato presvédceni
vychazeji. Bez ohledu na to, jak zdsadné mliZeme s nékym v urcité otazce nesouhlasit,
musime mit na paméti, Ze vSechno, cemu véiime, se néjakym zpilisobem ucime - a kazdy
Z nas je zranitelny. V tomto smyslu jsme vSichni obétmi kultury, at’ uz si to chceme
priznat, nebo ne.

Jeden z pozoruhodnych problém@ moderniho zavedeného kulturniho ramce - které
vede k nalepkovani takzvanych ,konspiracnich teoretiki“ - spoc¢iva v tom, co lze nejlépe
oznaCit jako intelektudlni predsudek. VSichni zndme podobu predsudk v podobé
rasismu, sexismu, homofobie a dalSich forem. Predsudek obecné spociva v tom, Ze jsou
celé skupiné lidi na zakladé predsudkli pripisovany urcité domnélé vlastnosti.
Intelektudini predsudek funguje stejnym zplisobem. Je pravda, Ze existuji naucena
schémata (neboli mentalni ramce), ktera vytvareji rozsahlé systémy vzajemné
propojenych presvédceni. Pravé proto se urcité soubory nazorii obvykle vyskytuji
spoletné. Nejde o izolovana presvédceni, ale o presvédceni propojena vzajemnymi
vztahy, ktera dohromady tvofri systém. Jinymi slovy, je pravda, Ze néktera presvédceni
maji tendenci vést k dalSim. Tento jev vSak neopraviiuje k otevienému pohrdavému
odmitani nebo odsuzovani lidi jen proto, Ze zastavaji urcity nazor, ktery neni v souladu
s hlavnimi spoleCenskymi mainstreamovymi narativy.

Pohrdavé nékoho oznacit za ,konspiraCniho teoretika“, jak je tento pojem dnes
definovan popularni kulturou jako ,nepravdivé zavéry tykajici se tajnych spiknuti
mocnych skupin usilujicich o nekalé cile”, mtze byt v nékterych ptipadech opravnéné,
napiiklad u clovéka, jako je Alex Jones. Cely jeho ekonomicky zaklad byl zaloZen na



prevazné prokazatelné klamnych pribézich vytvorenych timto zplisobem, coZ z néj
prostrednictvim primého Sifeni strachu a paranoie udélalo multimilionare.

Problém je v tom, Ze mainstream jen malo rozliSuje mezi skute¢nymi kriminalnimi
udalostmi - kde diivéryhodni kritici mohou nesouhlasit s oficidlnim narativem, jako je
atentat na Johna F. Kennedyho v roce 1963 - a metamagickymi spekulacemi hranic¢icimi
s bludem, jako je Qanon, zinscenovany pripad Sandy Hook, Pizzagate a dalsi. [ kdyZ neni
cilem tohoto ¢lanku diskutovat o jakékoli zndmé ,konspirac¢ni teorii“, miizeme provést
kvalitativni srovnani v celém spektru.

Atentat na Johna F. Kennedyho se setkal s Kkritiky ze vSech oblasti respektované
akademické obce, o cemZ svédci stovky knih a rozsahlé analyzy provedené v kontextu
balistiky, forenzni védy, 1ékaiské analyzy, mezilidskych vztahii a dalSich oblasti. Na
konci 70. let dokonce Vybor pro atentaty Snémovny reprezentanti Spojenych stati
dospél k zavéru, Ze JFK byl ,pravdépodobné* zavrazdén v diisledku spiknuti - s vice nez
jednim strelcem. > Timto nechci vyjadrit osobni nazor na debatu, ale poukazat na jeji
hloubku.

Presto je to - navzdory sloZitosti a hloubce takového skute¢ného vysetiovani kriminalni
udalosti - stale bézné prezentovano v clancich pojednavajicich o ,konspira¢nich
teoreticich” jako néco rovnocenného s nécim tak hluboce nepodloZenym, jako je
konspiracni teorie QAnon, v nizZ jakasi zahadna internetova osoba tvrdi, Ze odhaluje
tajemstvi podzemni pedofilni sité fizené mocnymi lidmi, pricemz Donalda Trumpa
vnima jako zachrance, ktery ji ma ukoncit.

Smyslem celé této argumentace je rici, Ze skutecné kriminalni vySetrovani mozného
spiknuti souvisejiciho s atentatem na Johna F. Kennedyho by se viibec nemélo stavét na
stejnou droven jako okrajové, zcela ni¢im nepodloZené spekulace typu QAnon a
podobnych hnuti. Jde o dvé zcela odlisné véci.

Diisledkem tohoto ptiliSného zobectiovani je vytvareni kategoridlnich hranic verejné
debaty prostrednictvim spoleCenského tlaku. ProtoZe nase mysl prirozené seskupuje
mySlenky do kategorii ¢i ,Skatulek” (schémat) a vytvari mezi nimi souvislosti, mame
heuristickou tendenci utvaret si nazory a vyvozovat zavéry o celych ,Skatulkach”
zdanlivé souvisejicich myslenek, namisto jejich individualniho posuzovani.

Pokud jsou lidé vedeni k tomu, aby se vyhybali kritickému premysleni o urcité otazce tim,
Ze je automaticky zarazovana do stejné kategorie jako jiné otazky, pak je mnohem snazsi
odvést pozornost verejnosti tim, Ze se odsoudi celad tato kategorie jako celek. Volné
reCeno, v béZné terminologii sociologie zabyvajici se mocenskou hierarchii by takovy
pristup byl oznacovan jako ,hierarchii posilujici“, na rozdil od pristupu ,hierarchii
oslabujiciho®. 16

Jevy posilujici spole¢enskou hierarchii jsou viceméné totoZné s mechanismy, které
zachovavaji stavajici mocenské usporadani, tedy prispivaji k tomu, aby zlistavalo



nezpochybnéno. Pro mocensky systém, jako je vlada nebo korporace, neni vyhodné Celit
vefejnému odporu vii¢i tomu, co sama prohlasuje za pravdivé. Mit k dispozici
mechanismus, ktery potlacuje a omezuje debatu o tom, co ma a nema byt brano vazné,
a zaroven vytvaret prostredi vysméchu a verejného poniZovani pro ty, ktefi se odvazi
takové nazory zpochybiovat, predstavuje silny nastroj k posilovani hierarchie a
zachovani moci.

Pojmy ,konspirac¢ni teorie“ a ,konspirac¢ni teoretik” tento tcel plni velmi dobre, protoZe
takové kategorialni nalepkovani a projevy intelektualnich predsudki jsou jiZ dlouhou
dobu soucasti zplisobi, jimiZ rizné instituce ovliviiuji vefejné minéni.

Pokud mluvite o domnélych problémech v oficialnim vykladu atentatu na Johna F.
Kennedyho, jste automaticky stavéni na stejnou uroven jako priznivec QAnon nebo
zastance teorie o ploché Zemi. Bez ohledu na to, jak tato tendence vznikla, je vysledkem
mechanismus omezujici debatu o kontroverznich tématech prostiednictvim hrozby, Ze
budete povazovani za nekompetentniho nebo za c¢lovéka ,mimo realitu“, ¢imz se
vytvareji podminky pro spolecenské odsouzeni nebo ostrakizaci. Primérny clovék,
ktery to vnim4, se od podobnych témat instinktivné distancuje ze strachu z kritiky, coz
slouZi jako forma spolecenské kontroly.

Zaklady a ramec konspiracniho mysleni

Pokud pomineme zneuZivani nalepky ,konspiracni teorie jako zbrané pro ucely
ochrany establishmentu, jak bylo zminéno, je vzestup konspiracni kultury v kontextu
skutec¢né viry nezaloZené na diikazech nepochybné nebezpecnou silou. Ve skutecnosti
bych tento nové vznikajici problém srovnal s naboZenskym extremismem.

V této Casti se zamérim na nékteré bézné charakteristiky iracionalnich konspiracnich
zavérd a zaroven poukadzu na to, jak povaha moderni spolec¢nosti vytvorila toxické
spolecenské podminky, které zajiSt'uji pretrvavani téchto iracionalnich presvédceni.

Podle mych zkuSenosti se v obecném schématu konspiracni kultury pravidelné opakuji
tri véci:

(1) OkamzZité se objevuje nediivéra a odmitani mainstreamovych zavedenych narativi.
Mnozi lidé v konspiracni kulture se Casto povazuji za kriticky myslici jedince. Je vSak
rozdil mezi tim, kdyZ ¢lovék skutecné sdm zkouma urcité téma, vyrovnava se se
svymi vlastnimi kognitivnimi zkreslenimi a dospéje k vlastnimu zavéru bez ohledu
na to, odkud ptvodni tvrzeni pochazi, a tim, kdyZ jednoduSe odmitne néjakou
informaci jen proto, Ze se mu nelibi jeji zdroj. Na procesu, kdy ¢lovék né¢emu nevéri
pouze kvili plivodu této informace, neni nic kritického.

Obvinéni z ,faleSnych zprav“ se stalo prostiedkem, kterym zaujati lidé odmitaji
informace, jez jsou v rozporu s jejich ndzory. Klasickym modernim prikladem tohoto
jevu je samoziejmé pravé fenomén ,faleSnych zprav“ (,fake news"). Ackoli tento



pojem nékteri politici konkrétné vyuzivali jako propagandisticky nastroj k ochrané
vlastnich zajmt, stdle zlstadva Siroce prijimanym predpokladem, ktery lidem
umoZiiuje psychologicky se chranit pred informacemi odporujicimi jejich
presvédcent.

Ackoli existuji dobré divody pro skepticky ptistup k mainstreamovym médiim,
protoZe jejich komer¢ni a politické vazby prirozené vytvareji pevné hranice verejné
debaty a zaroven podporuji zaujatou loajalitu vii¢i ideologiim a ekonomickym
zdjmtim, Gplné odmitat tok informaci je jednoduse intelektualné nezodpovédné.

KdyzZ se clovék setka s relevantni informaci, je rozumné a peclivé ovérit ji z vice
zdrojl, aby si mohl vytvorit informovany nazor, misto aby automaticky diivéioval
jedinému zdroji. Lidé zakotveni v konspiracni kulture maji naopak tendenci izolovat
se od informaci, které jsou v rozporu s jejich presvédcenim, a zaroven neustale
vyhledavat potvrzeni vlastnich predsudki, jak bylo zminéno vysSe.

(2) Povrchnim asociacim je iracionalné prikladana neprimérena vaha. Ve sdileném
schématu, které je spole¢né pro konspiracni kulturu, jsou chybné, prehnané a
povrchni asociace obrovské. Funguje to takto: Analyzuje se néjaka udalost, instituce
nebo podobné a misto holistického pohledu na situaci se vyhleda a vyuZije jakakoli
asociace vnimana jako hanebna bez ohledu na to, jak mala je, a vSe se predefinuje
pouze na zakladé této Casto jediné asociace.

Napriklad: George Soros. Soros je jiZ dlouhou dobu ter¢em paranoidni kritiky,
kterou Sifi lidé jako Alex Jones a jeho pocetné publikum. At uz clovék hodnoti
Sorosovu filantropickou ¢innost kladné nebo zaporné, mytus o jeho idajném zajmu
o ovladnuti svéta, socialismus, eugeniku nebo cokoli jiného uz v této chvili Zije svym
vlastnim Zivotem. 17

Maji bohati a mocni lidé jako Soros vliv? Samoziejmé, a to neprimérené velky a
demokraticky nekontrolovany. Dlouhodobé kritizuji filantropii miliardar, protoze
obchazi snahu spolecnosti demokratizovat rozhodovani o zamérech a prioritach.
Pro¢ by mél mit naptiklad Bill Gates moZnost témér jednostranné ovliviiovat
zdravotni stav jiného naroda, at uz v pozitivnim, nebo negativnim smyslu? 18

Mimochodem, kazdému, kdo véri v néjaky druh demokratického sebeurceni, by
mélo vadit, Ze bohati lidé, ktef'i se obvykle vyhybaji placeni dani, si pod rouskou
charity zakladaji ze svého obrovského bohatstvi vlastni vlivné mini-vlady. Problém
neni v konkrétnim jednotlivci, ale v samotném nedemokratickém spoleCenském
rysu. 19

Nicméné to, co se v konspiracni kulture stalo v souvislosti se samotnym Georgem
Sorosem, je jednodusSe bizarni. Jde o to, Ze pokud je Soros vniman jako jakkoli
zapojeny do urcité zaleZitosti bez ohledu na to, jak vzdalena nebo nepodstatna tato
souvislost je, konspiracni kultura jeho zapojeni priklada neprimérené velkou vahu.



Pokud napriklad Soros vénuje penize néjaké iniciative, jako je hnuti Black Lives
Matter, najednou se tvrdi, Ze Soros ,vlastni“ BLM, jako by tato agenda byla od
nynéjska jeho vlastni.

Opét nejde o to zlehcovat Sorosovo ego ani jeho zndmé finan¢ni zlo¢iny a podobné.
V konspiralni kulture, zejména u konzervativni pravice, se z néj jednodusSe stal
myticky strasak, a to bez padného diivodu.

Pokud jde o povrchni asociace, mam podezieni, Ze vétSina lidi zna snad nejznaméjsi
termin v konspiracni kulture - Novy svétovy rad (NWO). 20 Pokud tento bézny vyraz
vyhledate, najdete obrovské mnozstvi konspiracnich spekulaci tykajicich se teorii o

ovladnuti svéta.

Ackoli tento vyraz v minulosti okrajoveé pouzili lidé jako George H. W. Bush, ptivod
tohoto pojmu saha az k H. G. Wellsovi a jeho knize s ndazvem (uhodli jste): Novy
svétovy rdd. Zajimavé je, Ze v této knize neni nic ani vzdalené zlovéstného, pokud
tedy samotné predkladani teorii ve snaze podpoftit svétovy mir nepovazujeme za
mySlenkovy zlocCin. H. G. Wells byl spolecensky angaZovany autor znamy predevsim
diky védeckofantastické literatuie, ktery se vsak vénoval také psani teoretickych a
faktografickych dél. Kniha Novy svétovy rdd napsana v roce 1940 na pocatku druhé
svétové valky se zabyva myslenkami, jak zabranit budoucim valkam a vytvorit
mirové souziti.

Jak tedy mohla tato kniha o miru vyvolat tolik paranoie? Opét se nékterym aspektiim
priklada neprimérena vaha.

Jednim z problémi bylo, Ze tato myslenka byla povaZovana za socialistickou,
protoZe naznacovala zdsadni zménu zpisobu, jakym svét funguje. Pfirozené se i
dnes stale setkdvame s touto iraciondlni protisocialistickou ideologii u lidi, ktefi
obecné neznaji historii socialismu ani by ho pravdépodobné nedokazali ani
definovat, protoZe jejich pohled je formovan pro-kapitalistickou propagandou.
Odptirci Nového svétového rddu jsou ve své podstaté zakoienéni v pro-kapitalistické
zaujatosti zamérené na takzvanou ,svobodu”.

Dal$im problémem je, Ze Wells hovoril o urcité formé ,svétové vlady“ ve smyslu
globalni spoluprace, coZ je v konspiracni kulture zamérené proti Novému svétovému
rddu povazovano za naprosté tabu. Divodem je béZné rozsirena predstava, Ze lidské
bytosti budou vZdy zkaZeny moci, bez ohledu na spolecenské podminky. Pro tuto
subkulturu je také typicka hluboce zakofenéna vira v ndarodni suverenitu a Wells
tuto tradici zpochybrnoval. Jak se jen opovazuje!

Cilem tohoto ¢lanku neni diskutovat o hodnoté Wellsovych mySlenek v daném dile,
ale poukazat na jejich ,,spoustéci” body. Stejné jako jakékoli zapojeni George Sorose
vyvolava v konspiracni kulture varovné signdly z dlivodd, které jsou obecné
neobhajitelné, i jakakoli zminka o ,socialismu”, , kolektivismu“ nebo ,svétové vladé“,



bez ohledu na to, jak jemny, nuancovany nebo logicky je dany kontext, je
automaticky vnimana jako néco Skodlivého a je ji prikladana neprimérena vaha.

Mimochodem, globalni problémy ze své podstaty vyZaduji globalni shodu a v mnoha
pripadech nékteré problémy jednodusSe nelze vyreSit z Ccisté vnitrostatniho,
nacionalistického pohledu. Je zapotrebi urcité miry globalni spoluprace a pravé to
Wells ve skutecnosti rikal, na rozdil od vykonstruovaného mytu, Ze jakasi zlovolna
skupina ,iluminati“ bude nékde v horach sedét a ovladat celé lidstvo.

(3) Treti spolec¢na charakteristika v ramci schématu konspiracni kultury se jednodusSe
tyka toho, které udalosti a instituce vyvolavaji konspira¢ni neur6zu. To je celkem
zfejmé v tom, Ze instituce musi byt neimérné mocna a udalost musi mit neimérny
dopad. Atentaty, teroristické udalosti, dramatické politické udalosti, zdravotni krize,
ekonomické krachy, stejné jako velké instituce, napriklad FDA, Organizace
spojenych narodi, Svétova banka, Mezinarodni ménovy fond, velka spolecenska
hnuti a dalsi - to vSe jsou prirozené magnety pro konspiracni interpretace.

Ackoli psychologové ,od stolu“ casto tvrdili, Ze lidé tthnou k mylnym konspiracnim
teoriim kvuli urcité nedtveére v jednoducha vysvétleni, tedy kviili pocitu, Ze nékdo
jako ,osamély Silenec“, napriklad Lee Harvey Oswald, ,pfece nemohl zabit

nejmocnéjsiho ¢lovéka na svété“ (JFK), ve své zkusSenosti jsem nikde nevidél, Ze by
tento argument byl potvrzen, ani jsem pro néj nenasel skutecny akademicky zaklad.

SpiSe naopak: V konspiracni kulture plati, Ze Cim vétsi je dana udalost nebo instituce,
tim vétsi mize mit dopad, a proto se jednodusSe predpokladd, Ze za ni miZe stat
néjaky vyssi zajem, ktery z pozadi taha za nitky za urcitym cilem. Napriklad béhem
posledniho roku jsem obdrZel mnoho e-maili o tom, Ze by Covid-19 mohl byt
planovanou, dokonce ,operaci pod faleSnou vlajkou“ vyvolanou udalosti. Ackoli se
vzdy snazim zachovavat otevirenou mysl, pravdou je, Ze neexistuji Zzadné dlkazy
podporujici takovou mysSlenku a ani jako spekulace neni logicka.

Ve skutecnosti lidstvo uz dlouhou dobu balancuje na hranici tohoto druhu problému
se ,superchiipkou” a dokonce i kdyby byla pravda, Ze virus pochdazel z laboratore,
nic by to neménilo na ocekavani, Ze k podobnym udalostem muze dochazet. Ve
skutecnosti bychom z Cisté statistického hlediska méli byt spiSe prekvapeni, Ze se
dosud neobjevilo vice podobnych ,superchiipek” vzhledem k rychlému ubytku
biodiverzity, ktery odhaluje a narusuje ochranné prvky naseho ekosystému. 21

Masova stirelba na zakladni Skole Sandy Hook dne 14. prosince 2012 vyvolala mnoho
iracionalnich konspiracnich teorii, z nichZ nékteré vychazely z predstavy, Ze jejich
cilem je zavedeni omezujicich zakont tykajicich se zbrani. Zdrava skepse je dobra
véc, ale konspiracni kultura ji casto dovadi do krajnosti. Klasickou pripadovou studii
miiZe byt Skodlivy narativ kolem udalosti v Sandy Hook, ktery zahrnoval tvrzeni o
udajnych ,krizovych hercich® a dalsi podobné konstrukce. V konzervativnich
kruzich je také béZznym tématem predstava, Ze nasilné udalosti spojené se zbranémi



jsou zinscenované nebo zmanipulované s cilem vyuZit je jako zaminku k odebrani
zbrani Americantim.

Lidé v konspiracni kulture se proto stavaji témito narativy predem ovlivnéni a
nasledné zacinaji vyhledavat a nachazet okolnosti, které tyto narativy podporuji, i
kdyz jsou zcela zaloZené pouze na povrchnich souvislostech, a tudiz bez skutecného
opodstatnéni. Socidlni prednastaveni téchto presvédceni souvisejicich s
hodnotovym systémem posilené spoleCenskym utvrzovanim a skupinovym
myslenim tvori zaklad, na némz vznika konspiracni paranoia. To je pravdépodobné
diivod, pro¢ byla vagnost QAnon tak uc¢inna. Pravé tato vagnost umoziuje lidem,
kteti byli urcitym zplisobem nasakli, promitat své predpoklady do svého okoli.

(4) S ohledem na vySe uvedené se posledni otazka, kterou je tfeba v této Casti probrat,
tyka SirSich spolecenskych podminek, které podporuji iracionalni presvédceni
konspira¢niho charakteru. Z hlediska ramce se jedna o dynamiku skupiny proti
skupiné uz jen ze samotné podstaty této myslenky. Je to klasicky pribéh typu My vs.
Oni, ktery zaroven zdilraznuje nasi sociobiologickou podstatu, jak jiZ bylo zminéno
drive.

Na rozdil od perspektivy systémové védy, ktera nahlizi na svét jako na soubor
nelinearnich vzajemné propojenych udalosti, jejichZ vysledky ¢asto nelze pochopit
pouhym sectenim jednotlivych casti, je dynamika skupina proti skupiné

Vv

nejbéznéjsim zplisobem, jakym se lidé snazi porozumét svétu.
Staci se jen podivat na politiku.

Politickou filozofii jsme kategorizovali do (vétSinou) dvou skupin - pravice a levice
- alidé vtomto ramci utvareji své chapani svéta. Jen zridka je tato loajalita narusena,
pricemZ vétSina hlasovani v Kongresu se do znac¢né miry odehrava podél
stranickych linii. Tym proti tymu, firma proti firmé, politicka strana proti politické
strané, rasa proti rase, ndbozenské presvédceni proti naboZenskému piesvédceni -
spolecensky vzorec ,my proti nim“ je vSudypritomny. Proto neni prekvapivé, Ze
existuje také abstrakce ,moc proti moci“ kterd vytvari predstavu skrytych nebo
tajnych skupin pracujicich proti béZné populaci - a z toho vychazeji iracionalni
konspirac¢ni predpoklady.

Ve svété, kde lidé nejsou vzdélavani k pochopeni systémovych diisledkii, nezbyva
mysli nic jiného, nez si vytvorit skupinové identity, aby se s tim vyrovnala. Napriklad
by se na veskeré utrpeni ve tietim svété dalo pohliZet jako na imyslny konspirac¢ni
akt s cilem vylidnit planetu, jak mnozi spekuluji.

Pokud se vSak na fungovani globalni ekonomiky podivate z pohledu systémové védy
a pochopite jeji systémové dopady, uvédomite si, Ze chudoba a pred¢asna umrti jsou
ve skuteCnosti pfirozenymi systémovymi dlisledky takového typu ekonomiky, jaky
mame. Neni k tomu potieba Zadné spiknuti. Systém nepotifebuje néjakou zlou



skupinu, ktera by tahala za nitky - systém zabfji lidi ze své podstaty prostiednictvim
nevyhnutelného disledku socioekonomické nerovnosti a chudoby.

Jinymi slovy, vysledky, které ve svété vidime a o kterych se spekulovalo jako o
konspirac¢nich utocich néjaké mocné skupiny, jsou Casto ve skute¢nosti prirozenymi
disledky danymi uspoiadanim naseho socidlniho systému. Vzhledem k tomu, Ze
systémovd véda neni intuitivni, vétSina lidi to nevidi. Také nechapou, Ze kdyZ se
zajmy sbihaji, neni potfeba formalni konspirace. Jinymi slovy, pokud obchodni a
politicti vlidci sdileji stejné sobecké svétonazory a cile, jejich kolektivni zamér
povede k vysledklim, které se zpétné mohou jevit jako néco, co bylo predem
naplanovano.

To, co chci sdélit touto dynamikou ,,skupina proti skupiné“ je, Ze praveé v samotném
socidlnim systému nachazime zarodky a koreny konspiracni kultury.Ve svétové
ekonomice zaloZené na konkurenci ,my vs. oni“, kde je samotné hraci pole nejen
inherentné neustale vychylené, ale také zahrnuto do stavu umélého nedostatku, jak
diktuje kapitalisticky model, pro¢ bychom se méli divit, kdyZz je konkurenc¢ni
antagonismus mezi skupinami povysen na iracionalni nebo metafyzicky? Pokud lidé
trpici stresem nechapou jeho ptivod, budou hledat vinu ve skupiné.

Vezméme si rétoriku shromazdéni bilych nacionalistl v Charlottesville ve Virginii v
roce 2017, kdy se skandovalo heslo ,Nenahradite nas“. Korenem tohoto hesla je
myslenka, Ze bilé rase hrozi vyhynuti, kterou prosazoval zejména spisovatel Renaud
Camus, jenz propagoval mySlenku zndmou jako teorie ,velké nahrady* 22

KdyZ pomineme rasismus, koho tim vlastné mysli? Kdo je to ,vy“? V predstavach
bilych nacionalisti by to prirozené mélo souviset s vlddou, pravdépodobné s
néjakym bohatym nebo politicky vlivnhym aktérem, naptiklad s Clintonovymi,
Sorosem nebo nékym podobnym.

Samotny tento piedpoklad vsak viibec nedava smysl, protoZe narist rozmanitosti
obyvatelstva z hlediska etnického plivodu neni vysledkem néjakého politického
prepinace. Ridily jej ekonomické zakonitosti a zajmy urcitych skupin, nikoli ptesné
vymezené politické zaméry. Lidé migruji do USA za praci a prace, kterou poskytuji -
casto levnéji - soutéZi s pracovni silou stavajiciho obyvatelstva. Etnicka rozmanitost
se v ramci trZzniho systému stava stale prirozenéjSim jevem vzhledem Kk ristu
populace a intenzivnéjSimu mezinarodnimu cestovani. Jinymi slovy, ve vété
ynenahradite nas“ Zadné skutec¢né ,vy“ neexistuje. Je to iluze. A zaroven nebezpecna
iluze, jak si néktefi mozna vzpomenou v souvislosti se stielbou v obchodnim domé
Walmart v roce 2019, kdy Patrick Crusius zabil 22 lidi a ve svém nenavistném
protiimigracnim manifestu, ktery napsal pifed uUtokem, zminoval teorii ,velké
nahrady”“ (Great Replacement).



To vSe proto, abychom rekli, Ze Zijeme ve spoleCnosti, ktera zamérné produkuje
skupinovy antagonismus, a to nejen jako vedlejsi uc¢inek, ale jako systémovou funkci.
Sociologickym vysledkem je fada skupinovych obviniovani.

Na zacatku tohoto clanku cituji Fredericka Douglasse: ,Tam, kde je odepiena
spravedlnost, kde je vynucovana chudoba, kde prevlada nevédomost a kde je kterakoli
tiida nucena vérit, Ze spolecnost je organizovanym spiknutim s cilem utlacovat, okradat
a ponizovat, nebudou v bezpeci ani lidé, ani majetek.” VSimnéte si této pasaze: ,,... kde je
kterakoli tfida nucena vérit, Ze spolec¢nost je organizovanym spiknutim s cilem
utlacovat, okradat a poniZovat ..“ Toto pozorovani nemohlo byt psychologicky
naléhaveéjsi. Sc¢itani z roku 2019 zjistilo, Ze jen v okrese Los Angeles Zilo 58 936
bezdomovct.

Pravé v tomto kiehkém a nejistém spolecenském prostoru miizeme hledat koten
problému. Jaky ve vas nasSe spolec¢nost vyvolava pocit? Jak se podle vas citi lidé bez
domova, kteti spi na ulicich bohatych narodd, pokud jde o otazku socialni spravedlnosti?
Jak se citi nekonecné zastupy délnikd, ktefi se sotva uzivi kvili nizkym mzdam, moZna
neschopni zaloZit odbory, a pracujici Zijici v neustalém stresu ohledné celkového
sentimentu v tridnim systému nasi spolecnosti? Jak se citi Cernosi ve Spojenych statech,
ktefi se pomalu vymanuji z dlouhého obdobi tvrdého utlaku, jen aby nadale sledovali
opakované pripady porusovani prav, policejni nasili a dal$i podobné jevy - pokud jde o
divéryhodnost a integritu naroda, jehoZ jsou obc¢any?

Stejné tak, jak se citi spousta téch, kteri Ziji v globalni chudobé a sleduji nekonecné
plytvani a dpadek Zapadu, kdyZz se zamysli nad globalnim spoletenskym radem s
americkym impériem u kormidla, které spotiebovava vétSinu svétovych zdroji a
produkuje vétSinu znecisténi na obyvatele? 23

Faktem je, Ze vzestup konspiracni kultury neni anomalii. Je to primy, ocekavany dlisledek
obecné kultury a vysledné socialni psychologie orientované na konkurencni ekonomicky
systém zaloZeny na nedostatku, ktery nazyvame kapitalismem. Jak jiz bylo feCeno, mame
co do Cinéni se statistickymi odchylkami nebo extrémy. Ne kazdy, kdo Zije v dneSnim
ekonomickém systému, sméruje k extrémnim nazoriim, stejné jako se ne kazdy teenager
stane Skolnim stfelcem. Presto jsou tyto vzorce statisticky konzistentni a davaji
sociologicky smysl, kdyZ se zamyslime nad druhem pobidek a chovani potiebnych k
preziti v trzni ekonomice.

Proto, i kdyZ je nepochybné potfeba vykonat mnoho prace v oblasti vzdélavani, zejména
pokud jde o vyuku kritického mysleni a lepsi pochopeni naSich problematickych
spolecenskych sklonti, jak bylo popsano vyse (kognitivni zkresleni, reakce limbického
systému atd.), skute¢nym problémem je zplisob, jakym je naSe spole¢nost organizovana.
Existence a pretrvavani konspiracni kultury a podobnych skupinové zaloZenych
presvédceni nepodlozenych diikazy jsou z velké ¢asti vysledkem zakladniho nedostatku
divéry a spolecenského kapitdlu v neustdle soupeiivém a piiliS konkurencnim
kapitalistickém svéteé.



A jak bude tlak nadale nartistat, mlizZeme ocCekavat pouze to, Ze pritazliva sila
dezinformaci a antagonismu mezi skupinami bude jesté silit.

[1] In pop culture, the phrase "survival of the fittest" has often been interpreted as a
function of competition in organisms. However, this interpretation is a
misunderstanding, as "fittest" refers to any behavior that serves a survival or
reproductive role. Since Darwin, the study of humanity's collaborative behavior has
proven to be as important, if not more so, than the competitive aspect.

Biologist Peter Corning, director of the Institute for the Study of Complex Systems,
suggests in his book "Holistic Darwinism" that "one aspect of this more complex view
of evolution is that both competition and cooperation may coexist at different levels of
organization, or in different aspects related to the survival enterprise. There may be a
delicately balanced interplay between these supposedly polar relationships” (Corning,
2005; p.38).

Also see: https://www.sciencedirect.com/science/article /pii/S0960982219303343 &
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25708081/

[2] The 1950s Solomon Asch — Conformity Experiment study is summarized here:
https://www.simplypsychology.org/asch-conformity.html with further exposition
here by: by psychology professor Philip Zimbardo.

[3] Notable research has been conducted by public health and addiction expert Dr.
Gabor Maté. He states, “The human infant and toddler are highly vulnerable creatures,
and emotional stresses of all kinds in the rearing environment can create long-lasting
wounds in the psyche that a person will later try to soothe or numb with addictive
behavior. In addition to things that do happen that shouldn’t, like abuse, there are
things that (developmentally speaking) ought to happen that don’t. For instance, any
sustained sense of emotional disconnection with the parenting figure — which can
often occur when the parent is excessively stressed or preoccupied over a period of
time — has the capacity to have this sort of impact, especially if the child is
constitutionally very sensitive. In a stressed society like ours, with fewer and fewer
supportive resources for parents, this is more and more common.” [Source: Gabor
Mate, “Addiction — Dr. Gabor Maté,” 2016, http://drgabormate.com/topic/addiction/]
Also see: Gabor Maté, In the Realm of Hungry Ghosts (North Atlantic Books, 2012).

[4] Also known as Kaspar Hauser Syndrome, there is a phenomenon in which extreme
emotional deprivation leads to endocrinological disturbances that harm development
and can even lead to death. The same phenomenon has been witnessed in feral
children, who are often abused through social isolation. Some of these children can
never learn to speak, in fact, because the critical learning period for language
attainment was also never utilized.



See Robert Sapolsky, "Why Zebras Don’t Get Ulcers" (New York: Owl Books, 2004),
103. & L. Eugene Arnold, "Childhood Stress" (New York: Wiley, 1990).

[5] Studies of social exclusion and the generation of anti-social or neurotic behaviors
have been corroborated in many contexts, including primitive studies with nonhuman
primates. A classic study of social isolation was the controversial Harlow monkey
study, in which baby monkeys were left alone for up to one year from birth or
repetitively separated from their peers and isolated in the chamber. These procedures
quickly produced monkeys that were severely psychologically disturbed, and they
were used as models of human depression.

[Source: Harry F. Harlow and Stephen ]. Suomi, "Production of Depressive Behaviors in
Young Monkeys," Journal of Autism and Developmental Disorders 1, no. 3 (1971):
246-255, doi:10.1007 /bf01557346.]

[6] V. A. Klucharev, P. Zubarev, and A. N. Shestakova, “Neurobiological Mechanisms of
Social Influence,” Experimental Psychology (Russia) 7, no. 4 (2015): 20-36,
http://psyjournals.ru/en/exp/2014/n4/73771.shtml.

[7] See “Social rejection shares somatosensory representations with physical pain”
https://www.pnas.org/content/pnas/108/15/6270.full.pdf

[8] See: R. Custers and H. Aarts, “The Unconscious Will: How the Pursuit of Goals
Operates Outside of Conscious Awareness,” Science 329, no. 5987 (2010): 47-50,
doi:10.1126/science.1188595.

Also: Eben Harrell, “Think You're Operating on Free Will? Think Again,” Time. com,
2010, http://content.time.com/time/health/article/0,8599,2000994,00.html

[9] See: Social Media, Political Polarization, and Political Disinformation: A Review of
the Scientific Literature.
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3144139

[10] Irving Janis’ 1972 book Victims Of Groupthink describes it as “a deterioration of
mental efficiency, reality testing, and moral judgment.”
Also see: https://www.cnbc.com/2016/03/16/social-media-creates-group-think.html

[11] There is no shortage of research showing the acceleration of environment decline
which will result is great social stress/pressure. See: UN: Huge changes in society
needed to keep nature, Earth OK. https://www.wpri.com/news/us-and-world/un-
huge-changes-in-society-needed-to-keep-nature-earth-ok/

[12] I have addressed this issue in my book, "The New Human Rights Movement." "The
cyclical consumption needed to keep employment up, along with the need for
economic growth to recover from previous contractions, powers the machine’s
structure. Earthly resources are inventory to be exploited, along with human labor. At
the same time, negative externalities flourish, and increasingly so, as our technological



capacity grows, often being used for the wrong purposes. This is all embodied in the
market structure, like the tiny seed that sprouts a towering tree" (Joseph, 2017;
p.154).

[13] One of many destabilizing forces is the rise of “Climate Refugees”, or those being
displaced by environmental instability.

See: https://www.brookings.edu/research/the-climate-crisis-migration-and-
refugees/

[14] While some forms of stress can arouse more focused behavior in certain
circumstances, chronic stress leads to depression, anger, and a lack of impulse control.
More specifically, economic stress has been found to be a precondition for poor
decision-making.

See: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5346059/

&
https://www.cnbc.com/2018/11/19/stress-brain-can-lead-to-you-making-some-bad-
financial-decisions.html

&

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2614482/

[15] See: https://www.archives.gov/research/jfk/select-committee-report/part-
1b.html

[16] While common to what is called “social dominance theory”, “hierarchy-enhancing”
vs. “hierarchy-attenuating” factors deal with myths, ideas, behaviors, institutions and
the like which work to increase or decrease existing power relationships between
groups.

See: https://www.jstor.org/stable/233241967seq=1

[17] See: https://www.forbes.com/sites/sethcohen/2020/09/12 /the-troubling-truth-
about-the-obsession-with-george-soros/?sh=698ea4904e2e

[18] See: https://www.thenation.com/article/society/bill-gates-foundation-
philanthropy/

[19] See: https://www.theguardian.com/news/2018/may/24 /the-trouble-with-
charitable-billionaires-philanthrocapitalism

[20] See: https://www.wired.com/2009/03 /youve-heard-the/

[21] See: https://blogs.ei.columbia.edu/2020/11/24 /covid-19-biodiversity-loss-
pandemics/

[22] See: https://www.nytimes.com/2019/08/06/us/politics/grand-replacement-
explainer.html



[23] See: https://www.scientificamerican.com/article/american-consumption-
habits/#:~:text=While%20China%?20is%20becoming%?20the,in%20regard%?20to%?2
Osustainable%Z20behavior.



